
S CＳＯＣＩＯとひと、ＳＯＣＩＯと暮らし方などＣＯＬＬＡＧＥ(＝組み合わせ) しながら、リアルなライフスタイルをご紹介していきます。
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ソシオがご提案する暮らし方のガイドです。
ＳＯＣＩＯ ＣＯＬＬＡＧＥ、Ｇｕｉｄｅは暮らし方のヒントをご提案していくコラムです。

今回はインテリアコーディネートの基本をコーディネーター川原先生にお伺いしました。

イ ン テ リ ア の 力

２．住みたいイメージを決める。

　次はイメージを決めてみましょう。イメージできない場合は、インテリア雑誌などで自分の好きな

部屋の写真を切り抜いてみるのがお勧め！切り抜いているうちに自分の好きなインテリアが

見つかります。

　好きなイメージが幾つかある場合は、その中で最も好きなイメージをひとつに絞るか、それぞれ

のイメージの分類をきちんとしておきましょう。そうする事で、イメージの整理が出来、まとまり

のあるコーディネートが作りやすくなります。

１．ライフスタイルを考えてみる。

　ライフスタイルは人それぞれ。例えば、ご夫婦お二人の場合、メインの照明に頼らず間接照明

を用いたり、高価な家具を取り入れるなどして空間に重みをもたせてみるのも素敵です。また、

子育て中のご家庭では、お子様のイタズラ描きや家具の傷み等に気を遣わなくてもすむよ

うに、リーズナブルな家具で揃えたり、色味やファブリックで遊んでも良いでしょう。

　高い物こそいい物！という基準ではなく、自分たちのライフスタイルを見返し、過ごしやすい

空間を考えてみましょう。ライフスタイルが変化する毎に見直しが大切です。

３．テイストを揃える。

　家具や小物を揃える際、テイストは出来るだけ揃えましょう。「大物家具を買い替えないと

理想のインテリアに近づけない」 と思う人もいらっしゃるかもしれませんが、配置を変えるだけ

で も 変 化 し ま す。そ の 時、家 具 の 高 さ や 色 味 を 揃 え ま し ょ う。ま た 部 屋 ご と に テ イ ス ト を 変 え

て み る の も お 勧 め で す。ど う し て も 同 じ 部 屋 で 違 う テ イ ス ト を 取 り 入 れ た い 場 合 は 色 で

統一するなど工夫します。

イ ン テ リ ア コ ー デ ィ ネ ー ト 【 ４ つ の 基 本 】
マッチングを考えた演出で、更に上級者へ！

クラシックなイメージ。カジュアルなイメージ。

景色とマッチさせた空間演出。

Ｐｒｏｆｉｌｅ

川原　じゅん子　ＪＵＮＫＯ ＫＡＷＡＨＡＲＡ

インテリアコーディネーター

食空間コーディネーター
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ＳＴＹＬＥ．ＪＫ代表

３ 人 の 子 育 て を し な が ら、イ ン テ リ ア

コ ー デ ィ ネ ー タ ー と し て、モ デ ル ル ー ム

や店舗のコーディネート、セミナー、執筆

活 動 な ど 幅 広 く 活 動 。

４．景色もひとつのインテリア

　窓 際 は ス ッ キ リ さ せ て、窓 か ら 見 え る 景 色 が 楽 し め る

コ ー デ ィ ネ ー ト に し て み た り、心 地 よ い 風 を イ ン テ リ ア

の 一 部 に 取 り 込 ん で カ ー テ ン の 素 材 に こ だ わ っ て み

る な ど、景 色 も イ ン テ リ ア の ひ と つ に 取 り 入 れ ま し ょ う。

マンションならではの、コーディネートが楽しめます。
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　お部屋はプライベートな時を過ごす一番身近な環境（空間）。だからこそ、最もこだわりたい

場所のひとつです。居心地よく整えられた空間は心を満たし、暮らしを豊かに、そして人生その

ものを充実させてくれる、とても大きな力を持っています。

　イ ン テ リ ア コ ー デ ィ ネ ー ト と 聞 く と、つ い 室 内 だ け に 気 を

取られてしまいがちですが、実は外観（建物）から、コーディ

ネートは始まっています。素敵だなと思える空間作りに重要

な要素としてエントランスから室内へと続く 「繋がりのある

一体感」 があります。マンションには既に作られている建物

の コ ン セ プ ト が あ り ま す。シ ッ ク な も の、カ ジ ュ ア ル な も の。

外観と内観との一体感が表現できれば、住んでいて心地

よい、そしてお客様をお招きする楽しさをより実感できます。

それはまさに、暮らしを豊かにすることに繋がります。

　皆さんもご自分の暮らしに合ったインテリアコーディネート

で、素敵でワクワク、充実する毎日を楽しんでみてください。

マンションエントランスにも個性があります。


