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ソシオがご 提案する暮 ら し方のガイ ド です。
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引越 しは、環境が変わる大きな節目
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薦田 裕子　Ｙｕｋｏ Ｋｏｍｏｄａ

～人プロデュース ～　株式会社 ビュースマイル

代表取締役

　 日々 暮 ら す 環 境 を 変 え る こ と は 、人 生 に お い て 節 目 と

な り ま す。古 く か ら 日本 で は 様々 な マ ナ ー が あ り ま す が 、

現 在 は 事 柄 に と ら わ れ ず、気 持ち が 大切 だ と い う 考 え

方 も 多 く な り ま し た。

今 ま で お世話 に な っ た 人々 や こ れ か ら 顔 を 合 わ せ る 事

の 多 い 人々 へ の 気 持 ち を 表 す こ と が、引 越 し マ ナ ー

に つ な が る で し ょ う 。

引越しマナーの ３ つ の疑問

「ＳＯＣＩＯ ＣＯＬＬＡＧＥ、Ｇｕｉｄｅ」 は、暮 ら し方の ヒ ント をご提案 してい く コラム

です。今回は、迷 う こ と も多い 引越 しのマナー について、接遇のプロ で ある 薦田

先生 に お 伺い しま した。

旧居の ご 近 隣への引越 し の ご挨 拶

　 手土 産 を 用 意 し て 、感 謝 の 気 持 ち を 伝 え な が ら 回 る と い い で し ょ う 。

ち な み に 、手土 産 の の し に は 、 『 御 挨 拶 』 で は な く 、 『 御 礼 』 と 書 き ま し ょ う 。

最後に

　 引 越 し に 限 ら ず マ ナ ー は と も す れ ば 行 き 過 ぎ て しま い 相手 を 恐 縮 さ せ て しま う こ と

も あ り ま す。特 に 引 越 し で は 、ま だ 顔 も 見 た こ と の 無 い 、考 え 方 や 好 み を 知 ら な い 方 へ

ご 挨 拶 を す る と い う こ と で 緊 張 も あ る で し ょ う 。

で す が 、ご 安 心 を。 ご 挨 拶 後 は 何 度 も 顔 を 合 わ せ る 方 々 で す。

ご 挨 拶 時 に 「 〇 〇 し な けれ ば い け な い 」 と 意 気 込 ま ず 、「 こ れ か ら 顔 を合わせ る方々

に 、ソ フ ト な タ ッ チ を して お こ う 」 と 考 え て み ま し ょ う 。

②  挨 拶 の タ イ ミ ング は ？

　 で き れ ば 、引 越 し当 日 は 、エ ン ト ラ ンス や エ レベ ー タ ー を 占 有 す る 時 間 が あ る の で 、

荷物 を 積 み下 ろ し す る 前 ま で に 、挨 拶 ま わ り をす る こ と が ベ ス ト で す。

た だ 、旧 居 の 引 越 しが あ る と 時 間 が と れな い 場 合 も あ り ま す の で 、ご 近 隣 と の お 付 き

合 い を よ り 円 滑 に す る た め に も 、当 日 ま で 、も し く は 翌 日 、遅 く と も 引 越 し の 前 後

一 週 間 以 内 に は 、行 っ て お く こ と を お す す め し ま す。

③   手 土 産 に つ い て

　 ご 挨 拶 の 際 に お 持 ち す る 手土 産 は 、菓 子 折 り や タ オ ル

な ど の 生 活 雑 貨 が 一 般 的。ポ イ ン ト は 、相 手 に 気 を 使 わ

せ な い 気 の 利 い た も の 。例 え ば 、菓 子 折 り で も 日持ち の

す る お 煎 餅 や 焼 菓 子 が 一 般 的 で す が 、出身地 や 旧 居 の

あ る 地 域 の 銘 菓 を 用 意 す る の も 良 い で し ょ う 。

タ オ ル で も 、あ ま り 好 み に 左右 さ れ な い シ ンプル な 色 や

デザイ ンを 選 ん だ り 、布巾で も 少 し こ だ わ っ て 「白雪ふ き ん」 等 を 用 意 す る の も 素 敵 で す。

金 額 は 、分 譲 マ ンシ ョ ン の 場 合 、一 個 ７ ０ ０ 円 か ら １ , ０ ０ ０ 円 ぐ ら い が ベ ス ト で しょ う 。

そ して 、包 装 で す が 、外 熨 斗 ・ 白 赤 の 蝶 結 び の水 引 （ プ リ ン ト 印 刷 の も の で 十 分 ） を 使 用。

の し の 表 書 き の 上 の 部 分 に は 「 御 挨 拶 」 、下 に は 贈 り 主 の 「 苗 字 」 を 書 き ま す。

　 引 越 し の 際 の 挨 拶 ま わ り は 、「 向 こ う 三 軒 両 隣 り 」 と 言 い 、向 か い 側 三 軒 と 、両 隣 の

家 に 挨 拶 す る の が 常 識 だ と 考 え ら れ て い ま す。 と こ ろ が 、時 代 と と も に そ の 考 え 方 も

変 わ っ て き て 、最 近 で は 引 越 し 時 に 挨 拶 ま わ り を しな い と い う 方 も 増 え て き ま し た。

と は い え 、今 で も 約 ６ 割 の方 が 挨 拶 を さ れ て お り 、分 譲 マ ン シ ョ ンの ご 購入者 に お い て

は 、約 ８ 割 以 上 の 方 が 挨 拶 ま わ り を さ れ て い る と い う デ ー タ も 出 て い ま す。

隣人 は 、防 犯 や 災 害 時 に 頼 れ る パ ー ト ナ ー に な る 可 能 性 も あ り ま す。

つ ま り 、引 越 し の 際 の 挨 拶 は 、そ の 後 、安 心 し て 気 持 ち の 良 い 生 活 を 維 持 す る た め の

事 前 対 応 な の で す。

そ こ で 気 に な る の が 、「 挨 拶 は ど こ ま で す る の か 」 「 挨 拶 の タ イ ミ ン グ は ？ 」 「 手 土 産

に つ い て 」 で す。

①  挨 拶 は ど こ ま で す る の か ？

　 マ ン シ ョ ン の 場 合 は 、一 般 的 に は 両 隣 と 上下 の お 宅 に 挨 拶 に 行 き ま す。ま た 、同 じ

フ ロ ア に 部 屋 数 が 少 な い 場合 は 、左右 だ け で な く 同 じ フ ロ ア の お 宅 す べ て に 挨 拶 に

行 っ て お く と い い で し ょ う。更 に は 、マ ン シ ョ ン の 特 性 に 合 わ せ て 、管理 人 ・ 管 理 組 合

な ど に も 挨 拶 を し た 方 が 良 い 場 合 が あ り ま す。

最 も 大 切 な こ と は 、気 持 ち で す 。

笑 顔 で ご 挨 拶 す る だ け で 好 印 象 で す 。

不 在 の 場 合 は 、メ モ な ど に ご あ い さ つ

文 を 記載 し、ま ず ポ ス ト に 投 函 する の

も い い で し ょ う 。

・ 人 プ ロ デ ュ ー サ ー ・ ス ピ ー キ ング ト レ ー ナ ー

・ 笑 声 ト レ ー ナ ー

・ ア ニ バ ー サ リ ー ア ド バ イ ザ ー


